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Razionale scientifico

| disturbi oculari rappresentano una delle piU frequenti cause di consultazione in
etd pediatrica e il pediatra di famiglia & spesso il primo professionista sanitario
a intercettare segni, sinfomi e preoccupazioni dei genitori riguardanti la salute
visiva del bambino. Congiuntiviti ricorrenti, strabismo, epifora, falsa deviazione
oculare, utilizzo dei dispositivi digitali, sviluppo visivo, progressione miopica e
impatto del tempo trascorso all’aperto sono temi quotidiani nella pratica clini-
ca, spesso accompagnati da dubbi, convinzioni errate e falsi miti. Negli ultimi
anni, inoltre, la crescente prevalenza della miopia infantile ha trasformato un
semplice difetto refrattivo in una vera sfida di sanitd pubblica, imponendo una
maggiore attenzione verso la prevenzione e le strategie di controllo della pro-
gressione miopica.

In questo contesto diventa fondamentale rafforzare il dialogo tra pediatra e
oculista pediatrico, promuovendo una gestione condivisa del bambino e una
migliore identificazione delle condizioni che richiedono approfondimento spe-
cialistico.

Il webinar propone un format innovativo e interattivo in cui i pediatri assumo-
no il ruolo di “interrogatori”, portando all’attenzione dell’oculista pediatrico le
domande piu frequenti, i dubbi pratici e le false credenze che emergono quoti-
dianamente negli ambulatori. Attraverso il confronto multidisciplinare verranno
affrontati i principali temi della salute visiva in eta evolutiva, con particolare
attenzione ai segnali d’allarme, ai criteri di invio allo specialista e alle piv re-
centi evidenze sul controllo della progressione miopica. L'obiettivo dell'incontro
& fornire ai pediatri strumenti pratici e aggiornati per orientarsi nella gestione
dei disturbi oculari del bambino, favorendo una presa in carico precoce, appro-
priata e condivisa.

Obiettivi formativi

* Riconoscere i principali segnali d’allarme oculari in etd pediatrica.

e Sfatare i pit comuni falsi miti sulla salute visiva del bambino.

* |dentificare le situazioni che richiedono un invio all’oculista pediatrico.

* Comprendere I'impatto epidemiologico della miopia infantile e le attuali
strategie di controllo della progressione.

* Favorire la collaborazione multidisciplinare tra pediatra e oculista pediatrico.



REFERENTE SCIENTIFICO

Andrea Lembo
Oculista Pediatrico
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Pediatra
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Informazioni Generali
Data: 22 Settembre 2026

Iscrizione
Entro il 18/09/2026
ISCRIZIONE GRATUITA

La quota di iscrizione da diritto a:
* Partecipazione ai lavori

* Attestato di partecipazione

* Attestato E.C.M.*

* Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione

e dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura
dell’evento, previa attribuzione da parte del Ministero della Salute dei Crediti
Formativi. |l partecipante potra ottenere gli attestati con i crediti conseguiti
collegandosi al sito internet http://www.ideagroupinternational.eu e seguendo le

semplici procedure ivi indicate.
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Informazioni ECM

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazione
Continua in Medicina (Agenas) I'attribuzione di N° 3 Crediti Formativi per la
categoria di Medico Chirurgo.

Rif. N. 555-493324

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: pediatria; oftalmologia;
pediatria (pediatri di libera scelta);

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli - procedure

INFORMAZIONI CONSEGUIMENTO CREDITI

Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento & obbligatorio:

- Aver seguito almeno il 90% dei lavori scientifici

- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor

- Aver compilato il questionario disponibile sul sito hittps://www.fad-
ideagroupinternational.eu/ (area riservata) dal 22 al 25 settembre 2026

Una volta superato il questionario (75% delle risposte corrette) sard possibile
scaricare direttamente sul sito il proprio attestato E.C.M.

Si specifica inoltre che per il test E.C.M. sono a disposizione nr 5 tentativi.

Per ulteriori informazioni http://ape.agenas.it/
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