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RAZIONALE

La funzione alimentare rappresenta un’attività apparentemente semplice e naturale che ci 
accompagna per tutta la vita. Si è potuto osservare che le abilità di suzione e deglutizione 
si avviano già nel grembo materno, intorno all’undicesima settimana di gestazione, quando il 
feto inizia a suggere liquido amniotico, compiendo un’azione di regolazione del flusso.
In particolare, l’attività di deglutizione è chiaramente osservabile ecograficamente a partire 
dalle 32-34 settimane di gestazione. L’insieme dei meccanismi legati alla funzione alimentare 
presentano biologicamente una certa variabilità individuale che comporta progressi differenti 
da neonato e neonato. Infatti, in presenza di neonati fragili (prematuri, con un disordine 
neurologico, o con un’alterazione anatomica) la funzione alimentare può andare incontro a 
percorsi disfunzionali che, se non riconosciuti, valutati e gestiti da tutti i professionisti presenti 
nei setting neonatali, può determinare discomfort e ostacolo per lo sviluppo ed il benessere 
del neonato.

L’obiettivo del corso è quello di migliorare le conoscenze e le abilità del personale sanitario 
nel riconoscimento e nella gestione dei problemi in tema di alimentazione orale sicura nel 
neonato pretermine, in presenza di condizioni cliniche sfavorenti e fino al raggiungimento 
delle capacità di alimentazione orale completa e al consolidamento del ruolo genitoriale.

Il corso si rivolge principalmente a: infermieri, infermieri pediatrici, ostetriche, neonatologi, 
pediatri, psicologi, fisioterapisti e terapisti della neuro-psicomotricità dell’età evolutiva, 
logopedisti.

Metodo didattico: lezioni frontali interattive e multidisciplinari, presentazione di slides e 
utilizzo di materiale multimediale.



24 FEBBRAIO 2026

14.30 - 14.45	 Saluto d’apertura e presentazione del corso
	 PRESIDENTE SIN INF: Elena Bernabei
	 RESPONSABILI SCIENTIFICI: Mattia Luciano, Serena Rovei

14.45 - 15.20	 Nutrizione e genitorialità
	 Luca Dall’Oca

15.20 - 15.50	 L’alimentazione enterale: punti di forza e criticità
	 Mariangela Scrufari

15.50 - 16.20	 Osservazione neurocomportamentale e facilitazioni durante la
	 somministrazione del pasto
	 Michela Martielli

16.20 - 16.50	 Il ruolo del logopedista nella valutazione delle competenze orali
	 Elena Grosso

16.50 - 17.20	 Abilitazione alla Full Oral Feeding individualizzata
	 Serena Rovei

17.20 - 17.50	 Tolleranza alimentare: il ruolo dell’infermiere
	 Chiara Taberna

17.50 - 18.10	 Cosa rappresenta l’alimentazione per un genitore in TIN
	 Cristina Badalau

18.10 - 18.30	 Discussione e Conclusioni



INFORMAZIONI GENERALI

PERIODO: 24 Febbraio 2026

QUOTA DI ISCRIZIONE ENTRO IL 22/02/2026
Infermiere/ Infermiere Pediatrico Socio SIN INF 	 GRATUITA
Infermiere/ Infermiere Pediatrico Non Socio SIN INF 	 € 35,00 + 22% IVA DI LEGGE
Medico Chirurgo, Logopedista, Psicologo/a, Ostetrica/o,
Terapista della Neuropsicomotricità dell’età evolutiva,
Ginecologo/a, Fisioterapista 	 € 35,00 + 22% IVA DI LEGGE

L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:
• Partecipazione ai lavori congressuali
• Attestato di partecipazione
• Attestato E.C.M.*

*Il partecipante potrà ottenere l’attestato con i crediti conseguiti collegandosi al sito internet
www.fad-ideagroupinternational.eu e seguendo le semplici procedure ivi indicate.
Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.

PROCEDURA D’ISCRIZIONE:
• Per procedere all’iscrizione CLICCA QUI sul sito www.fad-ideagroupinternational.eu
• Salvare le credenziali inserite in fase di registrazione per accedere il giorno dell’evento
• Poco prima del corso verrà inviato link tramite cui si potrà accedere alla piattaforma.
Dalla fine dell’evento fino al 27/02/2026, sarà possibile compilare il questionario E.C.M.
sul sito www.fad-ideagroupinternational.eu Per qualsiasi necessità contattare
iscrizioni-ecm@sin-neonatologia.it

MODALITÀ DI PAGAMENTO
• Carta di credito o PayPal: collegarsi al sito www.fad-ideagroupinternational.eu
e seguire le procedure.



INFORMAZIONI ECM

La Webinar ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di n° 6 Crediti 
Formativi di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.) per la categoria di medico
chirurgo/infermiere/infermiere pediatrico/fisioterapista/terapista della neuro e
psicomotricità dell’età evolutiva/ostetrica-o.

Obiettivo Formativo: Linee Guida - Protocolli - Procedure

Discipline per Medico Chirurgo: neonatologia; neuropsichiatria infantile;
pediatria; chirurgia pediatrica; ginecologia e ostetricia; neurochirurgia; pediatria
(pediatri di libera scelta).

Informazioni conseguimento crediti
Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento è obbligatorio:
• Aver seguito almeno il 90% dei lavori scientifici
• Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
• Aver compilato il questionario disponibile sul sito
www.fad-ideagroupinternational.eu/ (area riservata) dal .......................

Una volta superato il questionario (75% delle risposte corrette) sarà possibile
scaricare direttamente sul sito il proprio attestato E.C.M.
Si specifica inoltre che per il test E.C.M. sono a disposizione nr 5 tentativi.
Per ulteriori informazioni http://ape.agenas.it/
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